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08.00 Registrazione dei partecipanti

08.30 Introduzione al Convegno

Vincenzo Carbone (Napoli)

Silvia Castelletti (Udine)

Giovanni Zito (Pompei)
L'Elettrocardiogramma nella pratica
ambulatoriale 2026
Moderatori: Antonio G. Cardinale (Matera)

Enrico G. Cuozzo (Oristano)
Angelo D'Urso (Roma)

09.00 Leggere la genetica dal segnale ECG: un‘arte
misteriosa!
Lia Crotti (Milano)

09.20 Predittori elettrocardiografici di morte
improvvisa aritmica: stato dell‘arte
Leonardo Calo (Roma)

09.40 Lettura di precisione dell'ECG ed elettrogenesi
di un‘aritmia: un "auto-SEF a cateteri zero"!
Giuseppe Bagliani (Roma)

10.00 Onda positiva terminale dei complessi QRS e

sopraslivellamento di ST nelle precordiali destre.

Quando sospettare e come confermare un
pattern di Brugada
Francesco Luzza (Messina)

10.20 Discussione
10.40 Pausa caffe

Cardiologia dello Sport

Moderatori: Angelo Aloisio (Taranto)
Francesco lachini Bellisarii (Pescara)
Lucio Mos (Udine)

11.00 lruolo dell'ECG di superficie nella predizio-
nelprevenzione della morte improvvisa negili
sportivi. Come districarsi tra varianti normali e
quadri subdolamente patologici
Elisabetta Toso (Torino)

E possibile identificare markers elettrocardio-
grafici di scar non ischemica del ventricolo
sinistro in atleti con extrasistoli ventricolari a
morfologia tipo "BBD"?

Luigi Sciarra (L'Aquila)

Il documento italiano sulla prescrizione
dell'esercizio fisico: principi generali e
applicazioni pratiche nei pazienti con aritmie
Silvio Romano (L’Aquilas)

Onde T negative negli sportivi e loro
evoluzione nel tempo
Alessandro Zorzi (Padova)

Discussione

LETTURA

Gestione del rischio cardio-nefro-metabolico nel
paziente diabetico: le gliflozine sono tutte uguali?
Ugo Oliviero (Napoli)

Presenta: Kamal Al Yassini (Ferrara)

VENERDI 13 MARZO 2026

13.10 Colazione di lavoro

Fibrillazione atriale

Moderatori: Elena Coletti Moia (Torino)
Giuseppe Panzera (Messina)
Giuseppe Putorti (Reggio Calabria)

14.10 Lo screening della fibrillazione atriale: a chi,
quando, con quali mezzi?
Alessandro Boccanelli (Roma)

14.30 Fibrillazione atriale nel paziente anziano e/o
fragile. Quando (e se) rinunciare alla terapia
anticoagulante?

Mario Bo (Torino)

Rischio residuo di stroke ricorrente nonostante
appropriata terapia anticoagulante.
Implicazioni gestionali nei pazienti con
fibrillazione atriale

Raffaele De Caterina (Pisa)

Recidive aritmiche e strategie di rhythm control
dopo ablazione di fibrillazione atriale di nuova
diagnosi. Quando insistere, quando
"rassegnarsi” a un sano rate control

Riccardo Cappato (Sesto San Giovanni)

15.30 Discussione
15.50 Pausa caffe

Autoimmunita, infiammazione e aritmie

cardiache

Moderatori: Laura Casalino (Genova)
Giuseppe D'Ascenzo (Termoli)

16.10 Blocco atrio-ventricolare idiopatico avanzato:
possibile patogenesi autoimmune e
significato clinico della ricerca e della
soppressione degli anticorpi antiRo/SSA
Jacopo Bertolozzi (Firenze)

Miocarditi: rischio aritmico e prevenzione
della morte cardiaca improwvisa
Massimo Imazio (Udine)

Discussione

LETTURA

Il valore aggiunto dell'associazione precostituita
ezetimibe/atorvastatina per il raggiungimento
dei target terapeutici

Ugo Oliviero (Napoli)

Presenta: Kamal Al Yassini (Ferrara)

STORIE DI ORDINARIA COMPLESSITA

In memoria di Giuseppe Oreto.
Presentazione e discussione interattiva con
l'ausilio di televoter di casi clinico-metabolici
ed elettrocardiografici di particolare interesse
aritmologico

Vincenzo Carbone (Napoli)

Francesco Luzza (Messina)

20.00 Chiusura dei lavori

07.30 ECGACOLAZIONE )
STORIE DI ORDINARIA COMPLESSITA
In memoria di Giuseppe Oreto.
Presentazione e discussione interattiva con
I'ausilio di televoter di casi clinico-metabolici
ed elettrocardiografici di particolare interesse
aritmologico
Vincenzo Carbone (Napoli)
Francesco Luzza (Messina)

Argomenti di aritmologia pediatrica

Moderatori: Claudia Bartolini (Perugia)
Biagio Fimiani (Salerno)
Mauro Larcher (Rovereto)

09.00 Perle di elettrocardiografia pediatrica, basale e
aritmologica
Loira Leoni (Padova)

09.20 Terapia farmacologica della tachicardia atriale
ectopica in eta pediatrica. Possibile ruolo
dell'ivabradina
Gabriele Bronzetti (Bologna)

Aritmie minacciose nei cardiopatici congeniti
adulti (GUCH). Fisiopatologia, strategie
d'intervento, prognosi

Berardo Sarubbi (Napoli)

Discussione
Pausa caffé

LETTURA MAGISTRALE

Nuovo inquadramento patobiologico delle
cardiomiopatie aritmogene: la classificazione di
Padova

Domenico Corrado (Padova)

Presenta: Silvia Castelletti (Udine)

La sincope

Moderatori: Ferdinando Ferrara (Salerno)
Franco Guarnaccia (Napoli)
Antonio Maggi (Brescia)

11.00 Sincope ed altre forme di perdita transitoria di
coscienza: definizioni e iter diagnostico-
differenziale
Michele Brignole (Milano)

Sincope neuro-mediata: head-up tilt-test
tradizionale e protocollo italiano Fast a
confronto

Vincenzo Russo (Napoli)

Strategie di trattamento della sincope
neuro-mediata: quando le sole manovre
compressive, quando il pacing, quando la
cardioneuroablazione?

Antonio Scara (Roma)

12.00 Discussione

SABATO 14 MARZO 2026

Hot topics aritmologici/elettrocardiografici in
diversi scenari clinici
Moderatori: Ettore Antoncecchi (Bari)
Alfonso A. Matarrese (S. B. del Tronto)
Giosué Santoro (Caserta)

12.20 Il pacing del sistema di conduzione: utilita,
indicazioni, limiti
Francesco Zanon (Rovigo)

12.40 L'Elettrocardiogramma nella stimolazione
biventricolare e del sistema di conduzione
Domenico Catanzariti (Rovereto)

13.00 La ripolarizzazione precoce, tra "spettatore
innocente” e predittore di morte improwvisa
aritmica: cosa c'¢ di nuovo?

Andrea Mazzanti (Pavia)

Aritmie da farmaci
Marcello Costantini (Galatina)

Discussione
Considerazioni conclusive
Colazione di lavoro

TAVOLA ROTONDA sulle tematiche affrontate
nel corso del convegno

Focus su: ruolo dell'ipertensione arteriosa e del
diabete mellito nella genesi delle aritmie
cardiache ed effetto della terapia antipertensiva
ed ipoglicemizzante sulla modulazione del
substrato aritmico

Vincenzo Carbone (Napoli)

Silvia Castelletti (Udine)

Giovanni Zito (Pompei)

Conclusione dei lavori




